PROGRAMME 2éme DUATHLON SPRINT DE SAINT LAURENT DU VAR
11 h 00 a 12 h 30 — Remise des dossards.
11 h 00 — Ouverture du parc de transition.
12 h 45 — Fermeture et évacuation du parc de transition.
12 h 50 - Briefing de course.
13 h 00 — Départ en mass start.
14 h 10 — Arrivée des premiers concurrents.
15 h 20 — Arrivée des derniers concurrents et cléture de course.

16 h 00 — Remise de prix et protocole.

* Retrait des dossards :

Pour les LICENCIES, penser a se munir des éléments suivants :

- Licence FFTRI 2023

- Carte d’identité

- Un moyen de paiement (chéque ou espéces) si I'athléte ne s’est pas

acquitté des frais d’inscriptions en ligne (35 €)

Pour les NON-LICENCIES , penser a se munir de :

Certificat médical de moins d’un an avec la mention TRIATHLON EN COMPETITION s’il n’a
pas déja été fourni.- Carte d’identité.

- Un moyen de paiement (chéque ou espéces si I'athléte ne s’est pas acquitte des frais
d’inscriptions en ligne (35 € + 5 € de pass compétition).



